
ПЛАН АКТИВНОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ НА МАРТ 2025 

Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

01.03.20

25 

14:00 "Встреча у 

самовара" 

Развлекательна

я программа 

для людей 

старшего 

возраста 

ОП Дом культуры 

«Косогорец»» пос. 

Косая гора, ул. 

Гагарина, д. 2 

40 Заведующий отделом 

Лаврова Кристина 

Вячеславовна 8-910-589-

7144 

Встречи у самовара 

- это возможность 

познакомиться с 

новыми людьми, 

насладиться 

творчеством 

артистов и спеть 

вместе с ними 

любимые песни. 

Данная встреча 

будет посвящена 

празднику 

Крещения. 

01.03.20

25 

12:00 Творческая 

мастерская 

"Масленица 

честная, да 

проказница 

большая"  

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Архангельский 

библиотечный 

пункт с. 

Архангельское, ул. 

Промышленная д. 

2 

8 чел. Соломатина Т. В., 

библиотекарь 

Архангельского БП  

тел:72-20-77 

Участники 

мероприятия 

узнают о традициях 

празднования 

Масленицы в 

России, изготовят 

куклу-оберег 

"Маслёнка", 

символизирующую 

благополучие 

семьи. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

01.03.20

25 

15:00 Музыкально-

литературная 

композиция 

"Весеннее 

настроение с 

Александром 

Никитушкины

м" 

(гость: 

музыкант А.И. 

Никитушкин) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №6 г. 

Тула, ул. 

Серебровская, д. 26 

15 чел. Голубцова И.М., 

 зав. ГБ № 6,  

тел: 55-99-11 

Автор и 

исполнитель 

Александр 

Никитушкин 

представит 

праздничную 

программу к 

Международному 

женскому дню. 

04.03.20

25 

19:00 Проект 

"Тульское 

долголетие" 

музыкальный 

вечер "Когда 

поёт душа"      

ОП Центр 

творчества 

«Скуратовский» 

пос. Южный, ул. 

Шахтерская, д. 49А 

10 Лазарева Юлия 

Вадимовна, 

администратор ЦТ 

"Скуратовский" 

89202773161 

Участники 

мероприятия 

исполнят любимые 

песни под 

аккордеон и 

приятно проведут 

время. 

05.03.20

25 

14:00 Беседа 

 "Финансовое 

мошенничество

" 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Центральная 

районная 

библиотека пос. 

Ленинский, ул. 

Ленина, д. 5 

3 чел. Мельникова Т.А. зав. 

сектором 

внестационарных форм 

обслуживания ЦРБ, 

тел: 72-40-79 

Сотрудники 

библиотеки 

расскажут  о самых 

распространенных 

видах финансового 

мошенничества. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

05.03.20

25 

10:00 Посещение 

постоянной 

экспозиции 

«Старая 

тульская 

аптека» 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 27 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Экспозиция 

посвящена истории 

семьи Белявских-

Адерман – 

владельцев «Старой 

тульской аптеки» и 

аптечному делу XIX 

века. 

05.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Жалоб нет. 

История 

Петеленской 

больницы" 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 25 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Выставка, 

представляет в 

основном 

станковые 

произведения 

Татьяны Мавриной 

конца 1950-х – 

1980-х годов. 

05.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Проявление" 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 27 

(цокольный этаж) 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

На экспозиции 

представлены 

работы проекта 

«Проявление». 

Участники 

собирают, изучают 

и публикуют старые 

фотографии, так 

или иначе 

связанные с 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

историей Тулы. 

Специалисты 

(историки, 

культурологи, 

искусствоведы) 

сопровождают 

изображения 

комментариями, 

«проявляющими», 

как в химическом 

растворе, их тайны. 

05.03.20

25 

12:00 Мастер-класс 

по живописи в 

рамках проекта 

"Тульское 

долголетие".  

МАУК 

«Культурно-

досуговая система» 

«Городской 

концертный зал» г. 

Тула, ул. 

Советская, д. 2 

30 Тимоненкова Анастасия 

Петровна - зав. отделом, 

8(4872)55-04-42 

Если вы всегда 

хотели научиться 

рисовать, но не 

имеете стартовых 

навыков, то мастер-

класс по 

правополушарному 

рисованию ваш 

правильный выбор! 

Правополушарная 

живопись поможет 

развить творческие 

способности, 

умение мыслить 

нешаблонно и 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

находить 

неожиданные 

решения не только в 

вопросах, которые 

касаются 

рисования. 

Увлекательный 

творческий процесс 

никого не оставит 

равнодушным, а 

уникальный 

результат 

превзойдёт все 

ожидания!  

06.03.20

25 

11:00 Музыкальная 

гостиная  

"Весенний 

букет" 

(к 

Международно

му женскому 

дню) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Торховская  поселк

овая модельная 

библиотека, п. 

Торхово, ул. 

Центральная д. 24 

7 чел. Захарченко Н. А., 

библиотекарь ТПМБ 

 Еmail: 

tbs_torhovskijbp@tularegi

on.org 

 Библиотекари 

познакомят 

участников 

мероприятия с 

историей 

возникновения 

праздника 

"Международный 

женский день». 

Участники услышат 

стихи о женщинах, 

матерях и любимых 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

бабушках. 

Разнообразные 

викторины, игры и 

конкурсы создадут 

атмосферу веселья 

и праздника. 

06.03.20

25 

16:00 Литературно-

музыкальная 

программа 

 "Серенада 

женщине 

любимой" 

(к 

Международно

му женскому 

дню) 

(гость: 

поэтесса М. 

Фомина) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Модельная 

библиотека №3 им. 

В.Ф. Руднева г. 

Тула, ул. 

Октябрьская, д. 

201 

15 чел. Касаткина О. Г., 

зав. сектором взрослого 

абонемента МБ № 3, 

 тел: 43-03-14 

Литературно-

музыкальный вечер 

с участием 

поэтессы М. 

Фоминой.  В 

программе 

мероприятия 

выступление 

солистов вокальных 

студий, которые 

представят 

праздничную 

программу к 

Международному 

женскому дню. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

06.03.20

25 

17:00 Час дружеского 

общения 

 "Весенние 

посиделки"  

(к 

Международно

му женскому 

дню) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Крутенский 

библиотечный 

пункт д. Крутое, д. 

6 а 

4 чел. Захаркина Н. В., 

библиотекарь 

Крутенского БП,  

Email: 

tbs_krutenskijbp@tularegi

on.org 

Библиотекарь 

расскажет о 

важности здорового 

образа жизни, 

поделится 

интересной 

информацией из 

периодических 

изданий и 

рецептами вкусных 

блюд. 

07.03.20

25 

17:30 Праздничный 

концерт 

«Самая 

родная!», 

посвящённый 

Международно

му женскому 

Дню 

ОП 

«Плехановский» п. 

Плеханово, ул. 

Заводская, д. 17а 

120 Захаренков Я.А.  Зав. 

КДС ОП "Плехановский" 

+7 (910) 586 12 18 

В преддверии 

Международного 

женского праздника 

в филиале 

"Плехановский" 

состоится 

праздничный 

концерт "Самая 

родная»! В 

программе примет 

участие вокальный 

ансамбль 

"Плехановский 

сувенир «и 

исполнит вокальные 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

номера в адрес 

женской половины, 

что внесет в 

программу 

неповторимое 

ощущение радости, 

восторга и счастья! 

07.03.20

25 

18:30 Международны

й женский 

день. 

Праздничная 

программа 

"Нашим 

любимым 

посвящается" 

ОП «Шатский» п. 

Шатск, ул. 

Садовая, д. 1а 

20-30 Кийикбаева Рушена 

Манасовна 

Культорганизатор ОП 

ДК "Шатский" 

89539536569 

Праздничная 

программа, для 

прекрасных 

девочек, девушек, 

женщин и бабушек 

нашего поселка! В 

программе 

творческие номера 

коллективов ОП 

Дом культуры 

"Шатский" 

07.03.20

25 

19:00 Вечер отдыха с 

коллективом 

"Откровение" 

"Для вас, 

любимые" 

ОП Дом культуры 

«Косогорец»» пос. 

Косая гора, ул. 

Гагарина, д. 2 

40 Руководитель 

вокального коллектива 

"Откровение" Черкасов 

Вячеслав Николаевич 

8(4872)23-72-88 

Вечер отдыха с 

вокальным 

коллективом 

"Откровение" 

10.03.20

25 

17:30 Вечер отдыха 

для пожилых 

людей "Весне 

ОП Центр досуга 

«Рассветский» п. 

Рассвет, д. 35 

25 Тюнина Наталья 

Александровна, 

Досуговы центр 

"Рассветский" 

приглашает на 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

все возрасты 

покорны" 

заведующий отделом, 8-

950-924-31-24 

Вечер отдыха для 

пожилых «Весне 

все возрасты 

покорны».   Старше

е поколение 

сможет погрузится 

в атмосферу 

весеннего женского 

праздника. Гостей 

ждёт интересная 

программа, 

включающая 

музыкальные 

выступления,  конк

урсы, которые 

подарят 

возможность вновь 

ощутить себя 

молодыми, подарят 

радость и 

позитивные эмоции. 

В уютной 

обстановке, 

пожилые гости 

смогут пообщаться 

друг с другом, 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

поделиться 

воспоминаниями. 

11.03.20

25 

11:00 Час 

интересных 

сообщений 

 "Точным 

резцом слова"  

(к 550-летию со 

дня рождения 

Микеланджело 

Буанарроти, 

художника, 

скульптора, 

поэта) 

(гость: 

научный 

сотрудник 

Тульской 

духовной 

семинарии 

М.А. 

Михалева) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Модельная 

библиотека №14 г. 

Тула, ул. 

Металлургов, д. 2А 

25 чел. Сергеева Г.Р.,  

зав. МБ №14,               

тел: 40-70-00  

Научный сотрудник 

Тульской духовной 

семинарии М. А. 

Михалёва расскаже

т о творчестве 

Микеланджело 

Буанарроти, 

художника, 

скульптора, поэта.  



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

12.03.20

25 

16:30 Рукодельные 

посиделки  

"Марьи-

искусницы" 

(мастер-класс: 

текстильное 

колье) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Библиотечно-

информационный 

комплекс г. Тула, 

Красноармейский 

пр., д. 1 

15 чел. Лукьянова А.А.,  

зав. БИК, 

тел: 55-49-47 

Продолжаются 

встречи с 

дизайнером-

модельером, 

мастером 

декоративно-

прикладного 

искусства 

Светланой 

Барабановой. На 

мастер-классе 

участницам будет 

предложено создать 

текстильное колье. 

12.03.20

25 

10:00 Посещение 

постоянной 

экспозиции 

«Старая 

тульская 

аптека» 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 27 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Экспозиция 

посвящена истории 

семьи Белявских-

Адерман – 

владельцев «Старой 

тульской аптеки» и 

аптечному делу XIX 

века. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

12.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Проявление" 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 27 

(цокольный этаж) 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

На экспозиции 

представлены 

работы проекта 

«Проявление». 

Участники 

собирают, изучают 

и публикуют старые 

фотографии, так 

или иначе 

связанные с 

историей Тулы. 

Специалисты 

(историки, 

культурологи, 

искусствоведы) 

сопровождают 

изображения 

комментариями, 

«проявляющими», 

как в химическом 

растворе, их тайны. 

12.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Жалоб нет. 

История 

Петеленской 

больницы" 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 25 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Выставка 

рассказывающая о 

психиатрической 

колонии и ее 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

основателе Н. 

Каменеве  

12.03.20

25 

12:00 Мастер-класс 

по настольным 

спортивным 

играм  

напольному 

кёрлингу "Мы 

в игре!" в 

рамках проекта 

"Тульское 

долголетие". 

МАУК 

«Культурно-

досуговая система» 

«Городской 

концертный зал» г. 

Тула, ул. 

Советская, д. 2 

45 Тимоненкова Анастасия 

Петровна - зав. отделом, 

8(4872)55-04-42 

Социальный проект 

«Мы в игре!», 

направленный на 

привлечение людей 

старшего 

поколения, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, к спорту и 

здоровому образу 

жизни посредством 

занятий 

настольными 

видами спортивных 

игр из категории 

«спорт равных 

возможностей». 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

13.03.20

25 

14:00 Проект 

"Встреча с 

творческим 

человеком" 

ОП «Культурно-

досуговый 

комплекс» п. 

Ленинский, ул. 

Гагарина, д. 9 

20 Мусаткина Светлана 

Сергеевна 89539512245 

Проект "Встреча с 

творческим 

проектом" 

открывает 

возможность гостям 

мероприятия для 

прямого диалога с 

интересными 

людьми различных 

творческих 

направлений. В этот 

раз у нас в гостях 

Михаил Соболев, 

актером, 

режиссером, 

художественным 

руководителем 

Народного 

художественного 

ансамбля  "Ягори". 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

14.03.20

25 

14:00 Лекция 

"Л.Н. Толстой 

в современном 

мире: 

двуязычные 

комментарии к 

произведениям

" 

 (лектор: Д. А. 

Романов, 

д.ф.н., 

профессор 

ТГПУ им. Л.Н. 

Толстого) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Центральная 

городская 

библиотека им. 

Л.Н. Толстого г. 

Тула, ул. Болдина, 

д. 149/10 

20 чел. Веденеева О. Е., 

библиотекарь ЦГБ им. 

Л.Н. Толстого,  

тел: 35-34-38 

Профессор ТГПУ 

им. Л.Н. Толстого 

ЛД. А. Романов 

расскажет о 

вопросах 

взаимовлияния и 

взаимопроникновен

ия русской и 

французской 

языковых систем и 

отражении этих 

процессов в 

дневниковой прозе 

Л.Н. Толстого. 

18.03.20

25 

16:00  Час кино 

"Наперекор 

судьбе"  

(к 110-летию со 

дня рождения 

Г. С. Жжёнова) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» Шатская 

поселковая 

библиотека, п. 

Шатск, ул. 

Садовая, д. 1а 

10 чел. Андреева И.Н.,  

зав. ШПБ. 

Email: 

tbs_shatskijbp@tularegion

.org 

Гости встречи 

узнают о жизни и 

творчестве актёра Г. 

С. Жжёнова, 

просмотрят 

видеофрагменты 

фильмов с его 

участием. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

19.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Проявление" 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 27 

(цокольный этаж) 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

На экспозиции 

представлены 

работы проекта 

«Проявление». 

Участники 

собирают, изучают 

и публикуют старые 

фотографии, так 

или иначе 

связанные с 

историей Тулы. 

Специалисты 

(историки, 

культурологи, 

искусствоведы) 

сопровождают 

изображения 

комментариями, 

«проявляющими», 

как в химическом 

растворе, их тайны. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

19.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Другая почва. 

Или как 

тульские 

оружейники 

строили завод 

и выращивали 

яблоки" 

Филиал МБУК 

«Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» - 

«Нимфозориум» г. 

Тула, ул. 

Металлистов, д 19 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Выставка построена 

на документах из 

Государственного 

военно-историч. 

архива (Москва), 

позволяющих 

проследить 

попытки 

модернизации 

Тульского 

оружейного завода 

и централизации 

производства с 1712 

по 1873 г 

19.03.20

25 

10:00:

00 

Посещение 

постоянной 

экспозиции 

«Старая 

тульская 

аптека» 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 27 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Экспозиция 

посвящена истории 

семьи Белявских-

Адерман – 

владельцев «Старой 

тульской аптеки» и 

аптечному делу XIX 

века. 

19.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Жалоб нет. 

История 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

Выставка 

рассказывающая о 

психиатрической 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

Петеленской 

больницы" 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 25 

выставочного отдела, 70-

12-78 

колонии и ее 

основателе Н. 

Каменеве  

19.03.20

25 

12:00 Мастер-класс 

по настольным 

спортивным 

играм  

напольному 

кёрлингу "Мы 

в игре!" в 

рамках проекта 

"Тульское 

долголетие". 

МАУК 

«Культурно-

досуговая система» 

«Городской 

концертный зал» г. 

Тула, ул. 

Советская, д. 2 

45 Тимоненкова Анастасия 

Петровна - зав. отделом, 

8(4872)55-04-42 

Социальный проект 

«Мы в игре!», 

направленный на 

привлечение людей 

старшего 

поколения, в том 

числе с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, к спорту и 

здоровому образу 

жизни посредством 

занятий 

настольными 

видами спортивных 

игр из категории 

«спорт равных 

возможностей». 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

21.03.20

25 

15:00 Викторина к 

Всемирному 

дню поэзии 

«Вам знакомы 

эти строки?» 

ОП Центр 

творчества 

«Прилепский» п. 

Прилепы, ул. 

Будённого, д. 9 

20 Руководитель КФ Баган 

А.В. Тел. 89036979686 

Викторина 

состоится с целью 

создания 

позитивного образа 

поэзии как 

подлинно 

современного 

искусства, 

привлечения к 

чтению стихов и 

знакомства с 

творчеством 

русских поэтов.  

21.03.20

25 

14:00 Лекция 

"Букеты цветов 

и писем" 

Нескончаемый 

диалог между  

Л.Н. Толстым и 

С.А. Толстой 

(лектор: З.М. 

Богачева, 

ст. научный 

сотрудник 

музея-усадьбы 

Л. Н. Толстого 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Центральная 

городская 

библиотека им. 

Л.Н. Толстого г. 

Тула, ул. Болдина, 

д. 149/10 

25 чел. Веденеева О. Е., 

библиотекарь отдела 

краеведения ЦГБ им. 

Л.Н. Толстого, 

тел: 35-34-38 

ст. научный 

сотрудник музея-

усадьбы Л. Н. 

Толстого "Ясная 

Поляна"З.М. 

Богачёва  расскажет 

о переписке между 

Л. Н. Толстым и С. 

А. Толстой, которая 

длилась всю их 

совместную жизнь, 

и о тонкостях 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

"Ясная 

Поляна") 

взаимоотношений 

между ними. 

21.03.20

25 

15:00 Час общения и 

отдыха 

"Бабушка - 

звучит гордо!"  

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №16 г. 

Тула, п. 

Менделеевский, 

ул. Ленина, д. 18 

10 чел. Соловьёва И.Н., 

библиотекарь ГБ № 16,  

тел: 33-00-70 

Участники 

мероприятия 

поделятся своим 

опытом и взглядами 

на жизнь в роли 

бабушек, расскажут 

о своём статусе и 

поделятся 

секретами 

воспитания внуков. 

21.03.20

25 

15:00 "АРТ-час 

"Аристократич

ный Отс и 

задушевный 

Утесов"      

(к 105-летию со 

дня рождения 

Г.К. Отса и 

130-летию со 

дня рождения 

Л.О. Утесова) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №18 г. 

Тула, 

Скуратовский м-н, 

д. 1 

8 чел. Грабошникова Е. 

И.,             зав. ГБ №18,  

тел: 31-33-46 

Гости мероприятия 

узнают интересные 

факты из 

творческой жизни 

артистов, а также 

смогут насладиться 

любимыми 

мелодиями. 

22.03.20

25 

15:00 "У нас в 

гостях… - 

творческая 

ОП Дом культуры 

«Иншинский» п. 

Иншинский, д. 22 

15 Тимаховская Н.Е. - 

специалист по связям с 

творческая встреча 

с интересными 

людьми, 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

встреча, в честь 

Дня работника 

культуры 

общественностью 

8(4872)72 25 03 

увлеченными своим 

делом 

24.03.20

25 

11:00 Посиделки  

«День постной 

кухни»  

ОП «Алешинский» 

с. Алешня, ул. 

Центральная, д. 35 

10 Коробочкина Л.Н. 

руководитель КФ 

Тел.8(4872)77-33-14 

В пост организм 

испытывает 

серьезные 

ограничения, а из-за 

неправильно 

организованного 

питания может 

ухудшиться общее 

состояние. Поэтому 

важно 

ответственно, но 

творчески подойти 

к подбору и 

приготовлению 

блюд во время 

Великого поста.  По 

этой причине 

участницы клуба 

общения пожилых 

людей «Еще не 

вечер» и все 

желающие жители 

Села Алешня 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

соберутся на 

посиделки для 

обмена рецептами 

постной кухни. 

24.03.20

25 

17:00 Город здоровья 

"Ты все 

можешь" (йога 

для пожилых) в 

рамках проекта 

"Тульское 

долголетие" 

ОП Центр досуга 

«Барсуковский» п. 

Барсуки, п. 

Барсуки, ул. 

Ленина, д. 12 

5-10. Инкина Н.В., 

культорганизатор, 8-953-

951-35-17 

В пожилом возрасте 

особенно важно 

уделять 

повышенное 

внимание своему 

здоровью. Со 

временем 

человеческий 

организм имеет 

свойство 

изнашиваться, а 

жизненные силы - 

ослабевать. В 60 лет 

становится 

невозможно 

проводить активные 

тренировки, 

насыщенные 

сложными 

упражнениями и 

повышенными 

кардионагрузками. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

В этом случае 

незаменимыми 

будут занятия йогой 

для пожилых. 

Йога для пожилых - 

не просто вид 

физических 

нагрузок. Она 

подразумевает 

системность 

занятий и 

положительно 

влияет на весь 

организм в целом. 

Занимающиеся 

осваивают асаны 

(позы), 

медитируют, 

посредством чего 

происходит 

миропознание и 

обретение 

внутренней 

гармонии, 

улучшается 

самочувствие и 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

повышается 

жизненный тонус. 

25.03.20

25 

18:30 День работника 

культуры. 

Музыкальный 

вечер 

"Культура - 

чистый свет 

души" 

ОП «Шатский» п. 

Шатск, ул. 

Садовая, д. 1а 

15-20 Кийикбаева Рушена 

Манасовна 

Культорганизатор ОП 

ДК "Шатский" 

89539536569 

Праздничная 

программа, с 

участием солистов, 

сотрудников и 

коллективов ОП 

Дом культуры 

"Шатский". 

25.03.20

25 

19:00 Проект 

"Тульское 

долголетие" 

музыкальный 

вечер "Когда 

поёт душа"   

ОП Центр 

творчества 

«Скуратовский» 

пос. Южный, ул. 

Шахтерская, д. 49А 

10 Лазарева Юлия 

Вадимовна, 

администратор ЦТ 

"Скуратовский" 

89202773161 

Участники 

мероприятия 

исполнят любимые 

песни под 

аккордеон и 

приятно проведут 

время. 

26.03.20

25 

10:00:

00 

Посещение 

постоянной 

экспозиции 

«Старая 

тульская 

аптека» 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 27 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Экспозиция 

посвящена истории 

семьи Белявских-

Адерман – 

владельцев «Старой 

тульской аптеки» и 

аптечному делу XIX 

века. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

26.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Проявление" 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 27 

(цокольный этаж) 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

На экспозиции 

представлены 

работы проекта 

«Проявление». 

Участники 

собирают, изучают 

и публикуют старые 

фотографии, так 

или иначе 

связанные с 

историей Тулы. 

Специалисты 

(историки, 

культурологи, 

искусствоведы) 

сопровождают 

изображения 

комментариями, 

«проявляющими», 

как в химическом 

растворе, их тайны. 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

26.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Другая почва. 

Или как 

тульские 

оружейники 

строили завод 

и выращивали 

яблоки" 

Филиал МБУК 

«Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» - 

«Нимфозориум» г. 

Тула, ул. 

Металлистов, д 19 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Выставка 

построенна на 

документах из 

Государственного 

военно-

историч.архива 

()Москва), 

позволяющих 

проследить 

попытки 

модернизации 

Тульского 

оружейного завода 

и централизации 

производства с 1712 

по 1873 г 

26.03.20

25 

10:00 Выставка 

"Жалоб нет. 

История 

Петеленской 

больницы" 

МБУК «Тульский 

историко-

архитектурный 

музей» г. Тула, пр. 

Ленина, д. 25 

15 Кошелева Татьяна 

Николаевна, специалист 

экспозиционно-

выставочного отдела, 70-

12-78 

Выставка 

рассказывающая о 

психиатрической 

колонии и ее 

основателе Н. 

Каменеве  



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

27.03.20

25 

15:00 Час интересной 

информации  

"Чехов и Ялта" 

(к 165-летию со 

дня рождения 

А. П. Чехова) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №6 г. 

Тула, ул. 

Серебровская, д. 26 

15 чел. Голубцова И.М., 

 зав. ГБ № 6,  

тел: 55-99-11 

Библиотекарь 

представит 

сообщение о 

последних шести 

годах жизни Антона 

Павловича Чехова, 

которые он провёл в 

Ялте. 

28.03.20

25 

14:00 Лекция 

"Театр 

домашний и 

профессиональ

ный в жизни 

Л.Н. Толстого"  

(лектор: Е.П. 

Гриценко,ст. 

науч. сотр. 

Музея-усадьбы 

"Ясная 

Поляна") 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Центральная 

городская 

библиотека им. 

Л.Н. Толстого г. 

Тула, ул. Болдина, 

д. 149/10 

25 чел. Веденеева О. Е., 

библиотекарь отдела 

краеведения ЦГБ им. 

Л.Н. Толстого, 

тел: 35-34-38 

Ст. науч. сотр. 

Музея-усадьбы 

"Ясная Поляна" 

Е.П. 

Гриценко  расскаже

т о роли театра в 

жизни и творчестве 

Льва Николаевича 

Толстого. 

29.03.20

25 

19:00 Вечер отдыха с 

коллективом 

"Откровение" 

"Я приглашу на 

танец вас" 

ОП Дом культуры 

«Косогорец»» пос. 

Косая гора, ул. 

Гагарина, д. 2 

40 Руководитель 

вокального коллектива 

"Откровение" Черкасов 

Вячеслав Николаевич 

8(4872)23-72-88 

Вечер отдыха с 

вокальным 

коллективом 

"Откровение" 



Дата Время Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагае

мое 

количество 

участников 

мероприятия 

Контактное лицо по 

вопросу проведения 

(ФИО, должность, 

номер телефона) 

Краткое 

содержание 

мероприятия 

29.03.20

25 

15:30 Лекция  

"Футуризм" 

(лектор: 

методист 

ТМИИ И.А. 

Хуторная) 

МУК «Тульская 

библиотечная 

система» 

Городская 

библиотека №6 г. 

Тула, ул. 

Серебровская, д. 26 

15 чел. Голубцова И.М., 

 зав. ГБ № 6,  

тел: 55-99-11 

Сотрудник ТМИИ 

И.А. 

Хуторная расскажет 

о ярчайших 

представителях 

жанра футуризма в 

живописи.  
 


